ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE

Scuola dell'Infanzia Primaria e Secondaria di |
grado“VOLINO - CROCE - ARCOLEO”

Via Annibale De Gasparis, 15 — 80137 NAPOLI Tel e fax
081440281C.F.95170440630
naic8bx001@pec.istruzione.it naic8bx001@istruzione.it -
www.volinocrocearcoleo.edu.it

Ai docenti della scuola Infanzia Plesso Piazzi e Arcoleo
Ai genitori della scuola Infanzia Plesso Piazzi e Arcoleo
Al personale ATA dei plessi interessati

1.C. "VOLINO-CROCE-ARCOLEO" Al tt{?SL'tDi/f/B'%
Prot. 0006345 del 30/04/2025 gl ata/sito e
v (Uscita)

Circolare n.504

OGGETTO: MENU' REFEZIONE DEL MESE DI MAGGIO 2025.

Vista la comunicazione acquisita agli atti, con prot. n. 6342 del 30/04/2025 ; Si trasmette alle SS.LL.
il prospetto in oggetto.

In Allegtato si trasmette alle SS.LL. quanto in oggetto.

Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Maria Rosaria Scagliola
Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice

dell’Amministrazione Digitale e njrmativa connessa
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Biologico
IGP
BPA-FREE
MsC

Integrale

MENU SCUOLE DELL'INFANZIA, PRIMARIE

PRIMO

Pasta al pomodoro (glutine, latte, uovo)

Riso con spinaci (latte, uovo)
Pasta al pomodoro (glutine, latte, uovo)

Pasta con fagioli (glutine, soia, semi di sesamo, senape)

Riso con zucchine (glutine, latte, uovo)

Riso con patate (latte, uovo)

Riso al pomodoro (latte, uovo)

Pasta con lenticchie (glutine, soia, semi di sesamo, senape)
Pasta integrale alla siciliana (glutine, latte, uovo)
Pasta con pesto (glutine, latte, uovo, frutta a guscio)
Pasta con zucchine (glutine, latte, uovo)

Pasta con piselli (glutine, latte, uovo)

Pasta integrale al pomodoro (glutine, latte, uovo)
Pasta con zucca (glutine)

Pizza pomodoro e parmigiano (glutine, latte, uovo)
Pasta con pesto (glutine, latte, uovo, frutta a guscio)
Pasta alla siciliana (glutine, latte, uovo)

Pasta con ceci (glutine, soia, semi di sesamo, senape)
Riso al pomodoro (latte, uovo)

Pasta con piselli (glutine, latte, uovo)

I.C. "VOLINO-CROCE-ARCOLEO"
Prot. 0006342 del 30/04/2025
I/ (Entrata)

MAGGIO 2025

SECONDO CONTORNO
Polpettine di merluzzo (pesce, glutine, uovo, frutta a guscio) Fagiolini al limone (solfiti)
Formaggio primo sale (latte) Zucchine a tocchetti al forno
Scaloppina di maiale al limone (glutine, solfiti) Ortolana gratinata (glutine, frutta a guscio)
Melanzane alla parmigiana (latte, uovo)
Prosciutto cotto Insalata verde (solfiti)
Formaggio primo sale (latte) Carote al forno gratinate (latte, uovo)
Filetto di platessa alla mugnaia (glutine, latte, pesce, solfiti) Bietoline al limone (solfiti)

Polpettine di ricotta e spinaci (glutine, latte, uovo, frutta a guscio)
Frittelle di zucchine al forno (glutine, latte, uovo)
Sovracoscia di pollo Patate al forno
Rollé di frittata con prosciutto cotto (latte, uovo) Insalata verde (solfiti)
Polpettine di melanzane (glutine, latte, uovo, frutta a guscio)
Tortino di merluzzo con patate (pesce)
Salsiccia di tacchino Zucchine a tocchetti al forno
Cotoletta di verdure al forno (glutine, latte, uovo, frutta a guscio)

Sovracoscia di pollo Purea di patate (glutine, latte, uovo, solfiti)
Polpettine di merluzzo (pesce, glutine, uovo, frutta a guscio) Insalata verde (solfiti)
Zucchine a tocchetti al forno
Scaloppina di maiale al limone (glutine, solfiti) Ortolana gratinata (glutine, frutta a guscio)
Formaggio primo sale (latte) Fagiolini al pomodoro
PANE FRUTTA
Lun.-giov. pane bio; Ven. pane integrale Arancia, mela tagliata, banana

Legenda specie dei prodotti ittici con relative denominazioni scientifiche
Platessa (Pleuronectes platessa), Merluzzo (Gadus morhua), Tonno (Katsuwomus pelamis)

Gli allergeni dichiarati secondo il Reg. (UE) 1169/2011 e smi.
Nel centro cottura sono preparati prodotti che contengono allergeni (ALLEGATO Il del Regolamento UE 1169/2011)

Gestione Servizi Integrati
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